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Inleiding  
Binnenkort wordt bij u een röntgenonderzoek van uw 
plasbuis verricht. Dit onderzoek heet retrograde 
urethrografie.  
Er wordt contrastvloeistof in uw plasbuis gespoten en 
vervolgens worden er röntgenfoto’s gemaakt. Op de foto’s is 
te zien of u een vernauwing in uw plasbuis heeft, hoe groot 
deze vernauwing is en waar deze precies zit.  
Na het onderzoek kan worden besloten met welke ingreep 
de vernauwing in uw plasbuis behandeld moet gaan worden. 
 

Voorbereiding thuis 
Uw arts heeft antibiotica voorgeschreven voor het onderzoek. 
U moet hiermee de avond vóór het onderzoek starten. 
 

Waar meldt u zich op de dag van uw onderzoek  
U meldt zich met uw identiteitsbewijs bij een aanmeldzuil in 
onze centrale hal. Nadat u de stappen van aanmelden heeft 
doorlopen, krijgt u een afspraakticket. Daarop vindt u het 
tijdstip van uw afspraak en het routenummer van de 
polikliniek urologie. 
 

Voorbereiding in het ziekenhuis 
 U wordt gevraagd om zo goed mogelijk uw blaas leeg te 

plassen. 

 U trekt uw broek uit in de kleedkamer. 

 Hierna neemt u plaats op de onderzoektafel.  

 Uw penis wordt schoongemaakt met desinfecterende 
vloeistof. 

 

Het onderzoek  
 De uroloog brengt een dun kathetertje ongeveer 4 cm in 

uw plasbuis in. 
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 Hier doorheen wordt contrastvloeistof in uw plasbuis 
gespoten.  

 Uw gehele plasbuis, die nu gevuld is met contrastvloeistof, 
kan nu worden afgebeeld op een röntgenfoto.  

 Het onderzoek duurt gemiddeld tien minuten.  
 

Na het onderzoek  
 U krijgt de uitslag meteen na afloop van het onderzoek.  

De uroloog bespreekt dan het resultaat van het onderzoek 
en de verdere gang van zaken met u. 

 Daarna kunt u naar huis. Het gebruik van eigen vervoer of 
openbaar vervoer is geen probleem. 

 

 U kunt de eerste uren tot enkele dagen na het onderzoek 
een branderig gevoel en/of erge aandrang bij het plassen 
hebben. 

 Het is ook mogelijk dat er wat bloed in uw urine zit. Dit kan 
enkele dagen duren. Het is niet ernstig en gaat vanzelf over. 

 Als u goed drinkt na het onderzoek, zullen 
bovengenoemde klachten vanzelf verdwijnen. 

 

Wanneer moet u na het onderzoek contact opnemen 
met het ziekenhuis? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Bij koorts boven de 38,5 °C. 

 Bij ernstige brandende pijn tijdens het plassen en als u 
vaak moet plassen. 

 Als u niet meer kunt plassen.  
Als u een vernauwing van de plasbuis heeft, is het altijd 
mogelijk (dus ook na het onderzoek) dat u opeens niet 
meer kunt plassen.  
Als u hiervoor naar de spoedeisende hulp gaat, meld dan 
aan de arts dat er een vernauwing in uw plasbuis zit en dat 

dus een katheter via uw penis niet wenselijk is. 
 



Belangrijke telefoonnummers: 
Polikliniek Urologie:  010 – 258 5980 
IJsselland Ziekenhuis:  010 – 258 5000 
Spoedeisende Hulp:   010 – 258 5125 

 
Heeft u nog vragen? 
Als u na het lezen van deze folder nog vragen heeft, neem 
dan contact op met de polikliniek urologie. 
 

Mocht u door omstandigheden verhinderd zijn voor het 
onderzoek, neem dan zo snel mogelijk contact op met de 
polikliniek urologie. Het telefoonnummer is: 010 – 258 59 80. 
 
 

 

Verder nog van belang 
 

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige krijgt.  

Vraag het hen als u meer wilt weten over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere 

behandelmogelijkheden.  

Ontdek  Mijn IJsselland  

De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten  mijn-ijsselland 

Aanbevolen websites 

Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners  aanbevolen-websites  

IJsselland Folders  

Al onze patiëntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App  folder app 
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http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/

