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Let op!

In verband met de bestellingvan de radioactieve stof die voor dit
onderzoek wordt gebruikt, worden bij verhindering de kosten
deels in rekening gebracht wanneer u niet minimaal 48 uur van
tevoren heeft afgezegd.

Schildwachtklier lokalisatie: van de borst

De dag vooér de operatie wordt bij u een schildwachtklier
onderzoek verricht. De schildwachtklier wordt ook wel
poortwachtersklier genoemd.

Dit onderzoek geeft informatie over
e de afvoer van lymfevocht vanuit uw borst en de plaatsvan
de eerste lymfeklier(en) waar dit lymfevocht heengaat en

e de schildwachtklier(en) of poortwachtersklier(en).
Dit kunnen er meer dan één zijn.

We spuiten de radioactieve stof in. Hierdoor kunnen we de
verdeling van de radioactiviteitin de lymfeklieren meten.

Voorbereiding

e  Bent u (mogelijk) zwanger of geeft u borstvoeding?
Geef dit dan zo snel mogelijk door aan de afdeling Nucleaire
Geneeskunde.

De dag van het onderzoek

e U meldt zich met uw identiteitsbewijsbij een
aanmeldzuilin onze centrale hal. Nadatu de
stappen van aanmelden heeft doorlopen, krijgt
u een afspraakticket met een QR-code en het
routenummer waar u moet zijn.

e Scan daarde QR-code bij de zuil en loop door
naar de wachtruimte van de Nucleaire Geneeskunde. Dan weten
wij dat u bent gearriveerd. Bewaar uw afspraakticket goed.

e De laborantroeptu alsu aande beurt bent.
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Het onderzoek

Het onderzoek bestaat uit twee delen: de prik en het maken van
de foto’s.

De prik

U krijgt een prik in de huid in de borst, waarbij een
radioactieve stof wordt ingespoten.

Daarna wacht u 2 uur want de radioactieve stof moet
inwerken.

U mag tijdens de wachttijd het ziekenhuis verlaten.

De laborant geeft aan op welk tijdstip u weer verwacht wordt
voor het maken van de foto's.

De foto’s

Op de afgesproken tijd neemt u plaatsin wachtruimte 4.

U hoeft zich niet opnieuw aan te melden bij de zuil.

2 uur nade prik worden foto's gemaakt van uw borst en
oksel. U ligt hierbijop het scanbed. De camera komt dichtbij,
maar raakt u niet aan.

Per foto moet u ongeveer vijf minuten stil liggen.

Aansluitend wordt de plaats van de schildwachtklier(en)
gemarkeerd met een watervaste stift op de huid.

Deze watervaste markering is niet eenvoudigte verwijderen,
maar let erop dat u deze niet weg wast!

De chirurg gebruikt deze markering(en) om de plaatsvan de
lymfeklier(en) te bepalen die worden verwijderd.

In totaal duurt het maken van de foto’s ongeveer 20 min.
Het komt soms voor dat de schildwachtklier niet goed
zichtbaaris, waardoor meerdere foto’s moeten worden
gemaakt. Het onderzoek duurt dan wat langer.



e Of de schildwachtklier makkelijk of moeilijkin beeld komt
zegt niets over de latere uitslag. Het is puur om de klier(en)
te lokaliseren. Alleen het onderzoek van de patholooggeeft
uitsluitsel over de uitslag.

Na het onderzoek

Wanneer het onderzoek klaar is, kunt u naar huis.

De hoeveelheid radioactiviteitdie u bij dit onderzoek ingespoten
heeft gekregen, is zo weinig, dat geen speciale maatregelen nodig
zijn. De radioactieve stof verdwijnt vanzelf weer uit uw lichaam.

De uitslag
De uitslag van het onderzoek krijgt u van uw behandelend arts.

Heeft u nog vragen?
Bel dan met de medewerkers van de afdeling Nucleaire
Geneeskunde, telefoonnummer 010 - 258 5955.

Verder nog van belang

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel vragen als u meer wilt weten
over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden.

Ontdek Mijn lJsselland

De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten mijn-ijsselland

Bekijk onze korte animatie Bekijk uw gegevensin Mijn lJsselland

Persoonlijke gezondheidsomgeving (PGO)

Website/app (gratis) waarop u al uw gezondheidsgegevens kunt bundelen en raadplegen PGO

Aanbevolen websites
Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners aanbevolen-websites

Usselland Folders
Al onze patiéntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App folder app
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http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/fileadmin/ijsselland/video/animatie-Mijn-IJsselland.mp4
https://www.pgo.nl/
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/

