
 

Onderzoek gewricht 

poliklinisch  
Marcaïnisatie 



1 

 

Wat is een marcaïnisatie? 
De orthopedisch chirurg  heeft aan u een marcaïnisatie 
voorgesteld. Tijdens dit onderzoek wordt bepaalde 
medicatie met een injectie in het te onderzoeken gewricht 
toegediend. 
U heeft al een diagnose gekregen van uw behandelend arts. 
Dit onderzoek is bedoeld voor pijnbestrijding. 
 

Het onderzoek vindt plaats op de afdeling Radiologie. 
 
 

Belangrijk! 
 

 Als u pijnstillende medicijnen gebruikt, mag u die op 
de dag van het onderzoek NIET innemen.  
Dan is het effect van de injectie beter. 
 

 Zorg ervoor dat iemand u na het onderzoek naar huis 
kan brengen. U mag niet zelfstandig aan het verkeer 
deelnemen.  

 

 Wilt u een eventuele verhindering zo snel mogelijk 
doorgeven aan de afdeling Radiologie. 

 

 

Waar melden?  
Op de dag van het onderzoek meldt u zich 
met uw identiteitsbewijs bij een aanmeldzuil 
in onze centrale hal. Nadat u de stappen van 
aanmelden heeft doorlopen, krijgt u een 
afspraakticket met een QR code en het 
routenummer waar u moet zijn. Scan daar de 
QR code bij de zuil. Dan weten wij dat u bent 
gearriveerd. 
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Het onderzoek  
 Eerst wordt een aantal voorbereidende handelingen 

gedaan en wordt uw huid gedesinfecteerd.  
 Daarna wordt het te onderzoeken gewricht onder steriele 

omstandigheden aangeprikt en wordt een vloeistof met 
medicatie en/of verdoving ingespoten.  

 

Het onderzoek duurt ongeveer 20 minuten. 
 

Na afloop van het onderzoek 
Na de marcaïnisatie mag u meteen naar huis.  

U krijgt het advies om na het onderzoek niet zelfstandig deel 
te nemen aan het verkeer.  
Reden: verzekeringsmaatschappijen keren niet uit bij een 
ongeval kort nadat een medicijn en/of verdoving in een 
gewricht is toegediend.  
 

De uitslag van het onderzoek 
Uw controleafspraak is tussen de 2 en 4 weken na het 
onderzoek. Dan bespreekt de specialist de resultaten en de 
vervolgbehandeling met u. 
 

Heeft u nog vragen? 
Neem dan op werkdagen contact op met de afdeling 
Radiologie: tel. 010 – 258 5975. 
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Verder nog van belang   
 

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel vragen als u meer wilt weten 
over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden.  

Ontdek  Mijn IJsselland  
De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten mijn-ijsselland 

Bekijk onze korte animatie Bekijk uw gegevens in Mijn IJsselland  

Persoonlijke gezondheidsomgeving (PGO)  
Website/app (gratis) waarop u al uw gezondheidsgegevens kunt bundelen en raadplegen  PGO 

Aanbevolen websites 
Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners   aanbevolen-websites  

IJsselland Folders  
Al onze patiëntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App   folder app 

http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/fileadmin/ijsselland/video/animatie-Mijn-IJsselland.mp4
https://www.pgo.nl/
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/

