
Interne Geneeskunde, Nefrologie 

 
Niersteenanalyse  

Informatie voor patiënten  
 

De uroloog heeft u doorgestuurd voor een analyse van 

uw nierstenen. U komt daarom binnenkort op het 

spreekuur bij de nefroloog, een arts die gespecialiseerd 

is in nierziekten.  

 

Urine inleveren en bloedafname  

Om de afspraak met de nefroloog goed te laten verlopen zijn van te voren 

bloedonderzoek en onderzoek van uw urine nodig.  

Wij vragen u: 

  

 wilt u uiterlijk 6 tot 4 weken voor uw afspraak gedurende 24 uur 

uw urine verzamelen in een speciale bokaal.  

U levert deze bokaal op dezelfde dag in bij het ziekenhuis,  

op route 49.  

 u kunt hier meteen bloed laten prikken, op route 49. 

 

 

 

 

 

 

 

Verzamelen van urine 

Indien u nog geen bokaal voor het verzamelen van urine heeft, dan kunt u 

deze komen halen op polikliniek Interne Geneeskunde, route 45.  
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Doe dit s.v.p. 6 tot 4 weken voor uw afspraak 
 

Het is van belang dat u deze twee onderzoeken van tevoren doet. De 

nefroloog kan de uitslagen dan op uw 1e afspraak direct met u 

bespreken.  

 


