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Uw behandelend specialist heeft voor u een CT-scan  
of angiografie met contrastvloeistof aangevraagd.  
Omdat de contrastvloeistof schadelijk kan zijn voor 
mensen met een verminderde nierfunctie, wordt 
voorafgaand aan het onderzoek uw nierfunctie gemeten.  
 

Vooraf bloedprikken? 
Als wij géén recente waarde van uw nierfunctie hebben,  
dan krijgt u een aanvraagformulier voor bloedonderzoek  
van ons mee.  
Met dit aanvraagformulier kunt u zich bij de balie van de 
bloedafname melden. 
Het bloedonderzoek moet minimaal 2 weken voor uw 
afspraak op de contrastpoli plaatsvinden.  
Voor bloedprikken hoeft u geen afspraak te maken.  
Meer informatie over het afnamelaboratorium vindt u hier: 
http://www.yslfolder.nl/categorieen/search/AKL.007 

 
Geen bericht is goed bericht 
Als de uitslag van het bloedonderzoek geen afwijkingen in 
uw nierfunctie aantoont, krijgt u geen bericht en kan het 
geplande onderzoek met contrastvloeistof gewoon 
doorgaan. 
 

Niet optimale nierfunctie 
Wanneer uit het bloedonderzoek blijkt dat uw nierfunctie 
niet optimaal is, is dit geen reden tot paniek of grote zorg.  
 
 
 

In dat geval krijgt u een afspraak bij de internist op de 
contrastpoli. Een medewerker van de contrastpoli belt u 
voor het maken van de afspraak.  
 
 

http://www.yslfolder.nl/categorieen/search/AKL.007
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Waarom een bezoek aan de contrastpoli? 
Op de contrastpoli bespreekt de internist met u op welke 
manier we uw nieren het best kunnen beschermen. 
 
 

1. Meestal geven we u – vóór en ná de CT-scan of 
angiografie met contrastvloeistof – een infuus. Uw nieren 
worden zo geholpen met het uitscheiden van de 
contrastvloeistof.  
 
 

2. Dit infuus krijgt u uit voorzorg. Het kan gebeuren, dat de 
radioloog op de dag van het onderzoek besluit alleen een 
CT-scan ZONDER contrast te laten maken omdat dit 
voldoende informatie oplevert. Een angiografie wordt 
altijd MET contrast gemaakt. 
 

3. Mocht contrastvloeistof wel nodig blijken, dan bent u hier 
goed op voorbereid. De internist kan ook besluiten uw 
medicatie tijdelijk te stoppen. Dit omdat de combinatie 
van uw medicijn(en) en de contrastvloeistof, de werking 
van uw nieren beïnvloedt. 

 

 

Tijdens uw bezoek aan de contrastpoli hoort u wat voor u 
het beste is.  

 
Krijgt u een infuus?  
Dan vindt dit plaats op de afdeling Dagverpleging óf u wordt 
1 dag vóór de CT-scan of angiografie in het ziekenhuis 
opgenomen.  

 



Heeft u nog vragen?  
Neem dan contact op met de polikliniek Interne 
Geneeskunde: telefoonnummer 010 - 258 59 30. 
 

 
 

Verder nog van belang 
 

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige krijgt.  

Vraag het hen als u meer wilt weten over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere 

behandelmogelijkheden.  

Ontdek  Mijn IJsselland  

De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten  mijn-ijsselland 

Aanbevolen websites 

Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners  aanbevolen-websites  

IJsselland Folders  

Al onze patiëntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App  folder app 
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http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
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