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Binnenkort ondergaat u een MRI-onderzoek op de afdeling 
Radiologie.  
 

Voorbereidingen thuis 
 Vul online in Mijn IJsselland de vragenlijst in of vul de 

papieren vragenlijst in die in deze folder zit en neem deze 
mee naar de afspraak. 

 Neem contact op met de afdeling Radiologie (010 – 258 5975) 
als u elektronische of magnetische hulpmiddelen in uw 
lichaam heeft of als u zwanger bent. 

 Draag geen sieraden als u naar de afspraak komt. 

 Draag kleding met zo min mogelijk metaal erin (denk aan 
ritsen, knopen, BH beugels). Tijdens het onderzoek kan u 
worden gevraagd om kleding met metaal uit te doen. 

 Zorg ervoor dat u 10 minuten vóór de afspraaktijd op de 
afdeling Radiologie bent. 

 

Waar meldt u zich op de dag van het onderzoek  
Wanneer u online incheckt (vanaf 24 uur voor uw afspraak) 
ontvangt u een QR code in de email. Als u niet online incheckt, 
dan meldt u zich aan bij de centrale aanmeldzuil in de hal. U 
krijgt dan een ticket met een QR code.   
U scant deze QR code bij de zuil bij afdeling Radiologie. Dan 
weten wij dat u bent gearriveerd. 
Als u in het ziekenhuis opgenomen bent, dan wordt u naar de 
afdeling Radiologie gebracht. 
 

Voorbereidingen bij Radiologie 
Vanuit de wachtruimte wordt u eerst geroepen door de echo-
laborant. Met behulp van de echo zal de radioloog in het 
gewricht prikken en contrastvloeistof inspuiten. Dit duurt 
ongeveer 15 minuten. Daarna gaat u weer in de wachtruimte 
zitten tot u voor de MRI wordt opgeroepen. 
 

 



RON.039                                             2 

MRI - Magnetic Resonance Imaging 
Bij MRI-onderzoek wordt gebruik gemaakt van een sterk 
magneetveld en radiogolven. Hiermee worden in het lichaam 
signalen opgewekt. Een computer zet deze signalen in beelden 
om. 
 

 Tijdens het onderzoek ligt u op een tafel die in het MRI-
apparaat (70 cm doorsnede) schuift. Het lichaamsdeel, dat 
gescand wordt, komt in het midden te liggen. 

 U krijgt een alarmbel omdat we u vanwege het lawaai van het 
apparaat niet kunnen verstaan. U kunt de laborant zo nodig 
wel horen via de koptelefoon die u krijgt om uw gehoor te 
beschermen. Ook kunt u daarop desgewenst radio luisteren. 

 Het MRI-onderzoek duurt tussen de 15 en 30 minuten. 

 Het is van groot belang dat u zo goed mogelijk stil blijft liggen. 

 Bij kinderen en mensen die zeer angstig zijn, mag er een 
begeleider mee de scanruimte in. Voor deze begeleiders geldt 
dat ook zij de vragenlijst moeten doornemen. Zij mogen niet 
naar binnen als zij elektronische of magnetische 
hulpmiddelen in hun lichaam hebben. 

 

Na het onderzoek wordt geadviseerd om de komende 2 dagen 
niet auto te rijden en zware belasting te vermijden. 

 
Risico’s 
Dit onderzoek heeft - voor zover bekend - geen nadelige 
effecten of bijwerkingen.  
 

Zwangerschap 

Er is nog weinig bekend over de effecten op het ongeboren 
kind. Hoewel het waarschijnlijk geen kwaad kan, verzoeken we 
u de afdeling Radiologie van tevoren te bellen als u zwanger 
bent. In overleg met de radioloog en eventueel de behandelend 
arts wordt dan besloten of het onderzoek plaats kan vinden. 
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Borstvoeding 
Krijgt u contrastvloeistof in het gewricht in de periode dat u 
borstvoeding geeft? Dan is het niet nodig om de borstvoeding te 
stoppen.   
 

Allergie  
De kans op een allergische reactie op MRI-contrastvloeistof is 
zeer klein. Mocht u eerder een reactie gehad hebben op 
contrastvloeistof, geef dit dan voor de start van het onderzoek 
aan. 
 

De uitslag  
De arts bespreekt de uitslag met u tijdens uw volgende afspraak. 
 

Tot slot 
Wilt u zo vriendelijk zijn om op tijd aanwezig te zijn? 
Bent u verhinderd? Wilt u dit dan zo spoedig mogelijk laten 
weten? Op uw plek kunnen we dan een andere patiënt helpen.  
 

Heeft u nog vragen? 
Neem dan op werkdagen tussen 08.30 en 16.30 uur contact op 
met de afdeling Radiologie: tel. 010 – 258 5975. 
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Vult u de vragenlijst niet online in?  
Dan graag de vragenlijst hierna: 

 

1.  Uit de folder halen 
2.  Van te voren invullen 
3.  Meenemen naar uw onderzoek! 
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Vragenformulier  
‘screening voor een MRI onderzoek’ 
 
Geachte mevrouw, mijnheer,  
 
In verband met het onderzoek dat u binnenkort zult ondergaan,  
is het belangrijk dat u onderstaande vragen volledig invult. 
Sommige voorwerpen storen het beeld en kunnen daarnaast ook 
een gevaar voor uzelf opleveren. 
 

Indien u bij (één van) onderstaande vragen ‘JA’ invult, of bij 
vraag 3 een hokje aankruist, neem dan zo spoedig mogelijk 
contact op met de afdeling Radiologie: 010 - 258 5975.   
Vul bij twijfel “Ja” in. 
 

1. Heeft u last van claustrofobie (engtevrees)  
 Ja 
 Nee 

 
2. Bent u zwanger? 

 Ja 
 Nee 

 
3. Wilt u het hokje aankruisen als het genoemde WEL                       

op u van toepassing is: 
   Pacemaker 
   Pacemakerdraden 
   Aortaclips 
   Kunst hartklep 
   Elektroden 
   Hersenclips 
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   Aneurysmaclips 
   Carotidenclips 
   Dialyse shunt 
   Neurostimulator 
   Insulinepomp 
   Gehoorbeenprothese 
   Metaalsplinters in het oog 
   Andere voorwerpen te weten:………..………………………….. 

 
Uw naam   : ………..……………………………………..………   
 
Uw gewicht  : …………………………………………………….… kg 
 
Uw geboortedatum: ……………………….……..........................    
 
Datum onderzoek  : ………………………..………………………….. 
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Wij verzoeken u dit formulier ingevuld mee te nemen 
en vóór het onderzoek te overhandigen aan de laborant 

die het onderzoek zal uitvoeren. 
 


