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Binnenkort heeft u een afspraak op de polikliniek Dermatologie 

(huidziekten) voor het maken van foto’s van uw moedervlekken. 

 

Voorbereidingen 

 Wij vragen u een kleine, witte tot huidkleurige, maar 
vooral effen onderbroek te dragen als u naar het 
ziekenhuis komt voor het maken van de foto’s.  
De reden hiervoor is dat de computer, die wordt gebruikt 
om de foto’s te maken, reageert op kleuren en patronen. 
Dit kan de uitslag beïnvloeden.  

 Verder wordt u gevraagd om horloge en sieraden  
af te doen, omdat ook hierbij de computer op kleur 
reageert.  

 

Het maken van de foto’s  
 Voor het maken van de foto’s wordt gebruik gemaakt van 

een fototoestel dat is verbonden aan een computer.  
 U wordt gevraagd uw kleding uit te doen; alleen uw 

onderbroek kunt u aanhouden.   
 U staat op een mat met een vakverdeling. Dit is om de 

afstand ten opzichte van de computer precies te kunnen 
bepalen.  

 De assistente maakt 16 basisfoto’s van uw lichaam: 

 4 foto’s van de voorzijde,  

 4 foto’s van de linker zijkant,  

 4 foto’s van de rug, en  

 4 foto’s van de rechter zijkant.  
 

Als dat nodig is, kunnen er extra foto’s worden gemaakt, 
bijvoorbeeld van uw voeten, voetzolen of de binnenzijde van 
uw handen.  
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Na het maken van de foto’s 
 Na het maken van deze basisfoto’s komt de arts bij u 

kijken voor een controle van uw huid in combinatie met 
het beoordelen van de foto’s.  

 Het kan zijn dat er van bepaalde moedervlekken nog een 
“microscopische” foto wordt gemaakt. Dit is een foto 
dichter op de huid. Hierbij kan de arts de moedervlek nog 
beter bekijken.  

 

Het maken van de foto’s en het controleren van uw huid 
door de arts duurt samen ongeveer een half uur.  
 

De volgende controle 
De arts geeft aan wanneer de volgende controle zal zijn. 
Hierbij zal de arts de moedervlekken op uw huid weer 
controleren in combinatie met de gemaakte foto’s.  
 

Nieuwe foto’s 
 De arts bepaalt wanneer er een nieuwe serie foto’s 

gemaakt wordt.  
 Deze foto’s worden op dezelfde manier gemaakt als de 

basisfoto’s. De arts vergelijkt deze foto’s met de eerder 
gemaakte foto’s om te zien of er moedervlekken 
veranderd zijn.  

 Het vergelijken van alle foto’s neemt echter wat meer 
tijd in beslag en kan om die reden niet op het moment 
van uw bezoek. Daarom wordt u na 1 à 2 weken gebeld 
over de uitslag.  

 

Heeft u nog vragen? 
Dan kunt u contact opnemen met de polikliniek 
Dermatologie (huidziekten): tel. 010 – 258 5925. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Verder nog van belang 
 

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u van arts of verpleegkundige krijgt.  

Vraag het hen als u meer wilt weten over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere 

behandelmogelijkheden.  

Ontdek  Mijn IJsselland  

De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten  mijn-ijsselland 

Aanbevolen websites 

Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners  aanbevolen-websites  

IJsselland Folders  

Al onze patiëntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App  folder app 
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http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/

