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Liraglutide behandeling

Liraglutide behandeling bij patiénten met therapieresistente
ernstige obesitas vanaf 12 jaar en ouder

Patiénten van 12 jaar en ouder met therapieresistente ernstige obesitas komen
in aanmerking voor dit medicijn wanneer het ondanks maximale inspanning met
een gezonde leefstijl niet lukt om het gewicht te verminderen.

Hoe werkt Liraglutide?

Liraglutide is een middel dat het hongergevoel onderdrukt en dat de
bloedsuiker verlaagt. Het wordt voorgeschreven bij mensen met ernstige
obesitas of met suikerziekte (diabetes mellitus type 2).

Daarmee is ervaring opgedaan over de werking en bijwerkingen.

Uit onderzoek van de fabrikant blijkt dat het gebruik ook bij kinderen vanaf 12
jaar veilig is.

Doel van de behandeling
Het doel van de behandeling is om de leefstijlinterventie met medicatie te

ondersteunen door de gunstige effecten van dit medicijn op eetlust en gewicht.
Liraglutide is alleen een hulpmiddel.

De obesitas verdwijnt er niet door, maar de leefstijlaanpak wordt makkelijker om
vol te houden.

Mogelijke bijwerkingen
De volgende bijwerkingen kunnen voorkomen:

o Regelmatig (bij meer dan 30 op de 100 mensen): Maagdarmklachten,
zoals misselijkheid, braken en diarree.

o Zelden (bij 1 tot 10 op de 100 mensen) Verminderde eetlust, buikpijn,
verstoorde spijsvertering, buikgriep, zuurbranden, winderigheid,
verstopping en een opgezwollen buik. Hoofdpijn, vermoeidheid en zich
onwel voelen. Roodheid en irritatie op de injectieplaats.
Verkoudheidsverschijnselen. Wazig zien in het begin van de behandeling.
Te laag bloedglucose (hypoglycaemie). Droge mond.

o Zeer zelden (bij minder dan 1 op de 100 mensen)
Schildklieraandoeningen, ontsteking van de alvleesklier. Waarschuw uw
arts bij zeer hevige aanhoudende buikpijn. Overgevoeligheid. Dit uit zich in
huiduitslag, galbulten en jeuk op de injectieplaats.
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De veel voorkomende bijwerkingen die hierboven zijn vermeld, zijn vaak van
voorbijgaande aard, met een langzaam opklimmende dosering zijn er minder
bijwerkingen te verwachten.

Hoe gaat de behandeling?
Liraglutide is een medicijn dat wordt toegediend via injectie onderhuids een maal

daags. Het medicijn wordt niet vergoed door de zorgverzekeraar. De kosten voor
gebruik van Saxenda bedragen momenteel ongeveer €300,- per maand.
Poliklinische controles zijn nodig bij start en na 4 maanden.

Na 4 maanden wordt het effect en de bijwerkingen beoordeeld. Op basis daarvan
wordt besloten of het medicijn verder wordt gebruikt of dat het wordt gestopt.

Heeft u nog vragen?
Neemt u dan contact op met de Polikliniek Kindergeneeskunde.
Het telefoonnummer is: 010 - 258 59 40.

Verder nog van belang:

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel vragen als u meer wilt weten over onderzoek,
operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden.

Ontdek Mijn IJsselland
Uw eigen gegevens, uw dossier, afspraken en vragenlijsten, via www.ysl.nl: mijn-ijsselland
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