Injectie met medicatie
met behulp van echo

(Lidocaline en Kenacort)

Hier gaat het om u.
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Binnenkort ondergaat u een behandeling met een injectie met
medicatie op de afdeling Radiologie. In deze folder leest u wat
de behandeling inhoudt en aan welke voorschriften u zich moet
houden om een zo goed mogelijk resultaat te bereiken.

Wij adviseren u deze folder zorgvuldig door te nemen.

Wat houdt de behandeling “injectie met medicatie” in
Bij diverse aandoeningen van het steun- en bewegingsapparaat
kan het zinvol zijn een injectie met Lidocaine en Kenacort te
geven.

- Lidocaine is een verdovingsmiddel met een pijnstillende
werking.

- Kenacort is een corticosteroid met een ontstekingsremmende
werking.

De injectie onderdrukt de ontstekingsreactie in de weefsels en
vermindert zo de pijn en de zwelling.

Het ontstekingsremmende effect kan na 2 a 3 dagen beginnen,
maar soms ook pas na enkele weken. De duur van het effect
varieert van enkele weken tot lange tijd.

Lidocaine (verdoving) werkt meestal gelijk en houdt 2 tot 3 uur
aan.

BELANGRIJK
Bent u overgevoelig voor Lidocaine of Kenacort en is die NIET

met uw arts besproken, neem dan direct contact op met de
afdeling Radiologie.

Voorbereidingen
U hoeft voor deze behandeling geen voorbereidingen te treffen.



Waar meldt u zich op de dag van uw behandeling
U meldt zich met uw identiteitsbewijs bij een
aanmeldzuil in onze centrale hal. Nadat u de stappen
van aanmelden heeft doorlopen, krijgt u een
afspraakticket met een QR code en het routenummer
waar u moet zijn. Scan daar de QR code bij de zuil.
Dan weten wij dat u bent gearriveerd.

De behandeling

Wanneer uw naam wordt afgeroepen, gaat u met de laborant(e)
mee naar de kleedkamer. De laborant(e) vraagt u het te behandelen
lichaamsdeel te ontkleden.

De radioloog of laborant(e) bepaalt met behulp van een
echoapparaat de plaats van de injectie. Dan wordt de plaats
aangeprikt met een naald. Dit prikken kan gevoelig zijn.

Op het prikgaatje wordt een pleister geplakt en de behandeling
is klaar.

De behandeling duurt ongeveer 10 tot 20 minuten.

Na de behandeling
Wij adviseren u

» het betreffende gewricht de komende 24 uur te ontlasten.
Een normale, niet intensieve belasting kan geen kwaad.

» niet zelfstandig deel te nemen aan het verkeer na de injectie.
Reden: verzekeringsmaatschappijen keren niet uit bij een
ongeval kort nadat een verdoving en/of medicijn in een
gewricht is gebracht.



Tot slot

Wij doen ons best om u op de afgesproken tijd te helpen. Wilt u er
voor zorgen dat u op tijd aanwezig bent voor de behandeling?

Indien u verhinderd bent, wilt u dit dan zo spoedig mogelijk
laten weten? De open gevallen plaats kan dan door een andere
patiént worden ingevuld.

Heeft u nog vragen?

Neem dan contact op met de afdeling Radiologie,
telefoonnummer 010 — 258 5975.

Verder nog van belang

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel vragen als u meer wilt weten
over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden.

Ontdek Mijn lsselland

De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten mijn-ijsselland

Bekijk onze korte animatie Bekijk uw gegevens in Mijn lJsselland

Persoonlijke gezondheidsomgeving (PGO)

Website/app (gratis) waarop u al uw gezondheidsgegevens kunt bundelen en raadplegen PGO

Aanbevolen websites
Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners aanbevolen-websites

Jsselland Folders
Al onze patiéntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App folder app
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http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/fileadmin/ijsselland/video/animatie-Mijn-IJsselland.mp4
https://www.pgo.nl/
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/

