Gehoorgangverwijding

(meatusplastiek)

Hier gaat het om u.
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Inleiding
Uw KNO-arts heeft voorgesteld om uw oorklachten te behandelen
met een operatie, een meatusplastiek.

In het midden van de oorschelp zit de gehoorgang die naar het
trommelvlies leidt. De overgang van de oorschelp naarde
gehoorgang wordt de meatus genoemd. Het deel van de
gehoorgang dat zich het dichtst bij de oorschelp bevindt, is van
kraakbeen. Het is soepel en beweeglijk. Dieper in het oor gaat
het over in de benige, ‘harde’ gehoorgang van ongeveer één
centimeter. Hierna begint het trommelvlies.
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Een vernauwde gehoorgang is meestal aangeboren.

e Door het ouder worden kan de vernauwing erger worden.

e Een vernauwingkan ook ontstaan na een ooroperatie.

e Dooreen erg nauwe ingangvan de gehoorgang kan zich
oorsmeer ophopenin de gehoorgang.

e De gehoorgang kan ontsteken. De ontsteking kan steeds
terugkeren of niet goed genezen. De vernauwing kan
hierdoor verergeren. Door de vernauwing kan soms ook geen
hoortoestel worden gedragen.



Waar meldt u zich op de dag van uw opname
e Weet u waar u moet zijn?
Dan mag u meteen doorlopen naar de betreffende afdeling.
e Weet u niet waar u moet zijn?
Meldt u zich dan bij de receptiebaliein de hal.
Tip
Log thuis even in op ‘Mijn lIsselland’ (via onze website www.ysl.nl).

Als u dat doet de avond voor u wordt opgenomen, dan ziet u daar staan wadr we u
verwachten.

Voorbereiding op de operatie

Meld aan uw KNO-arts wanneer u bloedverdunners gebruikt.
Soms moet u één week voor de operatie stoppen met het gebruik
van uw bloedverdunners. Uw KNO-arts adviseert u hierover.

Wij adviseren u iemand mee te nemen die u naar huiskan
begeleiden na de operatie.

De operatie

De operatie wordt meestal onder plaatselijke verdovingin

dagbehandelinguitgevoerd.

e De huidvan de gehoorgang wordt plaatselijk verdoofd.

e Het kraakbeen wordt uit het buitenste deel van de
gehoorgang verwijderd. Hierdoor wordt de ingang ruimer,
kan meer lucht door de gehoorgang en blijft de huid van de
gehoorgang rustiger.

De operatie duurt ongeveer 20 minuten.

Na de operatie

» Nadeingreep wordt een tampon met zalf in het oor gedaan.
Vervolgens wordt een pleister over het operatiegebied
geplakt. Hierdoor kunt u minder goed horen.

» De pijn na de operatie is meestal goed te bestrijden met
paraceta mol. Lees voor gebruik de gebruiksaanwijzing in de verpakking

voor de juiste dosering.


http://www.ysl.nl/

» Als sprake is van een ontsteking kan het zijn dat u een
antibioticumkuur krijgt.

» Naeen week wordt de tampon verwijderd op de polikliniek
KNO. U krijgt hiervoor een afspraak mee.

» De hechtingen lossen vanzelf binnen enkele weken op en
hoeven niet te worden verwijderd.

» Hetis verstandig om gedurende 2 weken het oor droog te
houden. Neem daarom extra maatregelen tijdens het
douchen en het wassen van uw haar.

Complicaties

Er zijn vrijwel geen risico’s en complicaties aan deze ingreep
verbonden. Heel soms ontstaat een infectie. Neem dan contact
op met de polikliniek KNO.

In een enkel geval ontstaat na enige tijd opnieuw een vernauwing.
Mocht dat gebeuren dan kan weer worden geprobeerd de
gehoorgang door eenzelfde operatie wijder te maken.

Heeft u nog vragen?

Neem dan contact op met de polikliniek KNO,
telefoonnummer 010 - 258 5049.

Verder nog van belang

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel vragen als u meer wilt weten
over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden.

Ontdek Mijn lsselland
De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten mijn-ijsselland

Bekijk onze korte animatie Bekijk uw gegevensin Mijn lJsselland

Persoonlijke gezondheidsomgeving (PGO)
Website/app (gratis) waarop u al uw gezondheidsgegevens kunt bundelen en raadplegen PGO

Aanbevolen websites
Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners aanbevolen-websites

Usselland Folders
Al onze patiéntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App folder app
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http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/fileadmin/ijsselland/video/animatie-Mijn-IJsselland.mp4
https://www.pgo.nl/
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/

