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Wat is een fibroscan 
In overleg met uw behandelend arts is een fibroscan met u 
afgesproken. Het doel van dit onderzoek is om op een eenvoudige 
manier de mate van leververvetting en eventueel littekenweefsel 
(leverfibrose) te meten.  

 

Voorbereiding  
Ter voorbereiding mag u 2 uur voorafgaand aan het onderzoek 
niets eten. U mag wel drinken. 
 

Waar meldt u zich op de dag van het onderzoek 
U meldt zich met uw identiteitsbewijs bij de aanmeldzuil van het 
Maag-, Darm- en Levercentrum (MDL-centrum), route 99.  
Nadat u de stappen van aanmelden heeft doorlopen, krijgt u een 
afspraakticket waarop de tijd van uw afspraak staat vermeld.  
 

Nadat u zich hier heeft gemeld, kunt u plaatsnemen in de 
wachtkamer.  

 

Hoe verloopt het onderzoek 
Het onderzoek is een eenvoudig echo-onderzoek. Tijdens het 
onderzoek wordt gebruikt gemaakt van geluidsgolven. Eerst 
wordt de juiste plaats voor de meting bepaald. Dan wordt een 
echokop (transducer) op de huid geplaatst. U voelt een soort 
duwtjes die niet pijnlijk zijn.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Belangrijk 

 Bent u zwanger? Meld dit dan aan uw behandelend arts.  
Het onderzoek kan dan niet doorgaan.  

 Heeft u een pacemaker, interne defibrillator of een ander 
elektronisch apparaat dat is aangesloten op uw lichaam? 
Geef dit dan door aan uw behandelend arts. 

 



 2 

Na het onderzoek 
Na het onderzoek mag u weer eten en drinken. Er is verder geen 
nazorg nodig. Tijdens de geplande poliklinische afspraak wordt de 
uitslag met u besproken. 

 

Mogelijke complicaties  
Het onderzoek is zonder risico, niet pijnlijk en duurt slechts 
enkele minuten.  
 

Heeft u nog vragen?  
Neem dan contact op met de medewerkers van het MDL-centrum, 
telefoonnummer 010 - 258 5180 / 5181, kies optie 2. 
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Verder nog van belang   
 

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel vragen als u meer wilt weten 
over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden.  

Ontdek  Mijn IJsselland  
De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten mijn-ijsselland 

Bekijk onze korte animatie Bekijk uw gegevens in Mijn IJsselland  

Persoonlijke gezondheidsomgeving (PGO)  
Website/app (gratis) waarop u al uw gezondheidsgegevens kunt bundelen en raadplegen  PGO 

Aanbevolen websites 
Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners   aanbevolen-websites  

IJsselland Folders  
Al onze patiëntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App   folder app 

http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/fileadmin/ijsselland/video/animatie-Mijn-IJsselland.mp4
https://www.pgo.nl/
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/

