
 

Echogeleide punctie  

of biopsie  
Niet nuchter 
 



 

Binnenkort ondergaat u een echo-onderzoek op de afdeling 
Radiologie. In deze folder leggen wij uit hoe het onderzoek in 
zijn werk gaat en aan welke voorschriften u zich moet houden 
om een zo goed mogelijk resultaat te bereiken.  
Wilt u deze folder zorgvuldig doorlezen? 
 

Wat is een echogeleide punctie of biopsie? 
In vervolg op eerder onderzoek, bijvoorbeeld foto’s of 
lichamelijk onderzoek, moet nu een stukje weefsel nader 
worden onderzocht. Hiervoor moet wat weefsel worden 
weggehaald. In uw geval gebeurt dat met behulp van 
echobeelden. Op die manier kan de radioloog heel 
nauwkeurig met de naald in het weefsel komen en vervolgens 
wat cellen nemen om in te sturen voor nader onderzoek.  
 

Wat is het verschil tussen een punctie en een biopsie? 
Het verschil zit in de hoeveelheid weefsel die wordt 
afgenomen.  

 Bij een punctie wordt met een klein naaldje een gering 
aantal cellen weggehaald. Het nadeel is dat er soms te 
weinig materiaal wordt verkregen om een diagnose te 
stellen. Dan moet soms de punctie worden overgedaan of 
moet toch een biopsie worden verricht. 

 Bij een biopsie wordt meer weefsel verkregen met een iets 
grotere naald. Voorafgaand aan de biopsie krijgt u een 
plaatselijke verdoving. 

 
 

Voorbereiding 
Er is geen voorbereiding nodig voor een echogeleide punctie 
of een biopsie. 
 



 

 

 
Waar melden? 
U meldt zich op de dag van uw afspraak met uw 
identiteitsbewijs (ID-kaart, paspoort of rijbewijs) bij een 
aanmeldzuil in onze centrale hal. Na het aanmelden krijgt u 
een ticket met het routenummer waar u moet zijn.  
 

Het onderzoek 
 Eerst maakt een laborant een echografie om alvast een 

beeld te vormen van het weefsel dat wordt aangeprikt. 

 Een radioloog voert de echogeleide punctie of biopsie uit.  

 Bij een punctie probeert de radioloog met een naaldje de 
cellen te verkrijgen.  

 Bij een biopsie brengt de radioloog eerst een lokale 
verdoving in. Vervolgens neemt de radioloog biopten 
(kleine hapjes) uit het weefsel. Meestal worden twee 
biopten genomen. 

 

Hoe lang duurt het onderzoek? 
 Een punctie duurt ongeveer 15 minuten. 

 Een biopsie duurt ongeveer 30 minuten. 
 

Mogelijke complicaties 
Er is na de punctie of de biopsie een kleine kans op een 
bloeding. Is dit bij u het geval, neem dan contact op met uw 
huisarts. 
 

 

BELANGRIJK! Gebruikt u bloedverdunners? 
 

Gebruikt u bloedverdunners (bijv. Sintrom, Marcoumar, Pradaxa, 

Plavix of Ascal)?  

Meldt dit dan ruim voor uw onderzoek aan uw behandelend arts! 



 

De uitslag 
De uitslag van het onderzoek is na ongeveer een week 
bekend. Uw behandelend arts licht de uitslag toe tijdens uw 
volgende afspraak. 

 
Tot slot 
Wij doen ons best om u zoveel mogelijk op tijd te helpen.  
Wilt u zo vriendelijk zijn om 10 minuten voor het onderzoek 
aanwezig te zijn? 
Indien u verhinderd bent voor het onderzoek, wilt u dit dan 
zo spoedig mogelijk laten weten? Deze tijd kan dan voor een 
andere patiënt worden gebruikt. 
 

Heeft u nog vragen? 
Neem dan op werkdagen tussen 08.30 en 16.30 uur contact 
op met de afdeling Radiologie: tel. 010 – 258 5975. 
 
 

Verder nog van belang 
Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel uw vragen als u meer wilt 

weten over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden.  

Ontdek  Mijn IJsselland  

De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten  mijn-ijsselland 

Aanbevolen websites 

Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners  aanbevolen-websites  

IJsselland Folders  

Al onze patiëntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App  folder app 
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http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/

