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1. Inleiding 
 

U bent opgenomen op de Stroke Care Unit            

van het IJsselland Ziekenhuis. 
 

 
 

 
 
 

Afdeling neurologie  
De Stroke Care Unit is opgezet om de best 

mogelijke zorg te bieden aan patiënten  

met een CVA (hersenbloeding, herseninfarct of  

TIA). 
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We werken op onze verpleegafdeling samen met 

diverse disciplines om u optimaal te revalideren. 
 

Ongetwijfeld komt er de eerste dagen veel 

informatie op u af en heeft u veel vragen. 

In dit persoonlijke mapje kunt u alle informatie 

vinden die met uw ziektebeeld, behandeling  

en ontslag te maken heeft. 
 

Heeft u of uw eerste contactpersoon 

vragen tijdens uw opname?  
Dan kunt u altijd terecht bij de verpleging. 

Telefoonnummer: 010 – 258 5491 
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2. Afdelingsinformatie  
 

 

Bezoektijden Stroke Care Unit 
Dagelijks: 15.00 - 15.30 uur 

19.00 - 19.30 uur 
 

Artsenvisite 
Van maandag tot en met vrijdag loopt de 

afdelingsneuroloog artsenvisite. Tijdens deze 

artsenvisite wordt bekeken hoe het staat met          

uw behandeling, onderzoeken, therapieën etc. 
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 Het familiegesprek 
Tijdens de opname op de Stroke Care Unit wordt 

er een familiegesprek gepland. Dit is een gesprek 

met de arts, verpleegkundige, patiënt en eerste 

contactpersoon. Bij het gesprek worden de reden 

voor opname en de behandeling nogmaals 

besproken. Ook is er ruimte voor uw vragen. 

Dit gesprek vindt plaats op dinsdag, woensdag of 

vrijdag op een van tevoren afgesproken tijd. 
 

Contactgegevens  
Telefoonnummer afdeling neurologie: 

 010 – 258 5491 
 

Postadres:  IJsselland Ziekenhuis  

Afdeling Neurologie - D2 links 

Prins Constantijnweg 2 

2906 ZC Capelle aan den IJssel 
 

 

Wij houden uw contactpersoon op de hoogte           

van uw behandeling en herstel.  
 

Familie en vrienden verwijzen wij -in verband met 

uw privacy- naar uw contactpersoon.  
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3.  Ziektebeeld informatie   

 
O  Folder ‘Afasie’ (AfasieNet) 

O  Folder ‘CVA’ 

O  Folder ‘Hersenaandoening CAA’ 

O  Folder ‘Decubitus’  

O  Folder ‘Delier’ 

O  Folder ‘Hoge bloeddruk’ (Hersenstichting) 

O  Folder ‘Hoog cholesterol’ (Hartstichting) 

O  Folder ‘TIA, een waarschuwing’ (Hartstichting) 

   

Deze folders zitten niet standaard in uw mapje,  
     maar worden gegeven indien van toepassing  
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4. Onderzoek en behandeling 

 
O  Folder ‘Duplex’ 

O  Folder ‘EEG’ 

O  Folder ‘Ergotherapie’ 

O  Folder ‘Fysiotherapie’ 

O  Folder ‘Logopedie’ 

O  Folder ‘Medicatie bij TIA/CVA’ 

O  Folder ‘MRI/MRA onderzoek’ 

O  Folder ‘Neurologische controles’ 

O  Folder ‘Sondevoeding na een beroerte’  

 

Deze folders zitten niet standaard in uw mapje,  
     maar worden gegeven indien van toepassing  
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5. Ontslag uit het ziekenhuis  
 

 

O   Folder ‘Autorijden na een TIA/CVA’ 

O   Folder ‘Instructies bij ontslag’      

O   Folder ‘Leven na een TIA/CVA’ 

O   Folder ‘Naar huis na een TIA/CVA’ 

O   Folder ‘Na een beroerte’ (Hartstichting)  

O   Folder ‘Verstoringen in de cognitieve 

processen na een beroerte’ 

 
 

 
 

 

 

Deze folders zitten niet standaard in uw mapje,  
     maar worden gegeven indien van toepassing  
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Verpleegkundig spreekuur voor patiënten  

die na hun CVA naar huis zijn gegaan     
 

We hebben een verpleegkundig spreekuur 

speciaal voor patiënten met een CVA (beroerte) 

die na hun opname naar huis gaan.  
 

Na het doormaken van een CVA zijn er vaak  

veel vragen. Op het spreekuur is er alle tijd  

om deze vragen te stellen.  
 

Een CVA-verpleegkundig specialist zoekt samen 

met u naar oplossingen. Ook krijgt u voorlichting 

over medicijngebruik en leefstijl om zo de kans op 

herhaling te beperken.  

De verwijzing wordt geregeld via de neuroloog. 
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6.  Revalidatie  
 

 

O   Folder ‘Ontslag naar huis, verpleeghuis of 

andere zorginstelling’ 

O   Folder Rijndam ‘Revalidatie na een beroerte’ 

O   Folder Rijndam ‘Leefregels na een beroerte’ 

O   Folder Rijndam ‘Cognitieve problemen na 

hersenletsel’ 

 

Deze folders zitten niet standaard in uw mapje,  
     maar worden gegeven indien van toepassing  
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7. Overige informatie  
 

Wilt u meer lezen over CVA en zoekt u op 

internet, dan vindt u meer dan 10.000 treffers. 

Wij attenderen u daarom graag op aantal 

websites die betrouwbaar en actueel zijn! 
 

www.hersenletsel.nl 
Op deze website is veel informatie te vinden over CVA en 

over de gevolgen van CVA op langere termijn en voor de 

relatie met anderen. Ook kunt u er informatie vinden 

over patiëntenverenigingen en er folders downloaden.  
 

www.hartstichting.nl 
Onder brochures en webshop vindt u vele 

patiëntenfolders over CVA en gezonde leefstijl. 
 

www.ouderenwegwijs.nl 
Landelijke vereniging voor mantelzorgers en 

vrijwilligerszorg. U vindt op deze site Informatie over de 

mantelzorglijn, en informatie over wonen, werken, 

hulpmiddelen, vervoer etc.  

 

U kunt deze websites ook rechtstreeks aanklikken             

via de website van ons ziekenhuis www.ysl.nl                   

onder ‘’aanbevolen websites neurologie’’  

https://www.hersenletsel.nl/
https://www.hartstichting.nl/
https://www.hartstichting.nl/
http://www.ouderenwegwijs.nl/
http://www.ouderenwegwijs.nl/
http://www.ysl.nl/
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8. Ruimte voor aantekeningen 
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