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Inleiding 
Wanneer genezing niet meer mogelijk is, richt de zorg zich op 
het afremmen van de ziekte en/of het verminderen of 
voorkomen van klachten. Dat noemen we palliatieve zorg.  
 

In deze folder leest u meer over de mogelijkheden van deze 
palliatieve zorg in het IJsselland ziekenhuis.  
 

Wat is palliatieve zorg 
Onder palliatieve zorg valt alle zorg die erop gericht is u en 
uw naasten een zo hoog mogelijke kwaliteit van leven te 
geven. Belangrijk is uw klachten zo goed mogelijk te 
bestrijden bijvoorbeeld pijn, misselijkheid, benauwdheid, 
slaapproblemen, jeuk. Ook is in de palliatieve zorg veel 
aandacht voor psychische, sociale en spirituele aspecten, 
zowel bij uzelf als bij uw naasten. Daarnaast is het belangrijk 
om vooruit te kijken naar wat mogelijk kan gebeuren, daarop 
voorbereid te zijn en beslissingen samen te nemen.  
Praat tijdig met uw arts en/of palliatief verpleegkundige over 
wensen, verwachtingen en grenzen in de behandelingen rond 
uw levenseinde.  
 

Het IJsselland Ziekenhuis  
Om u deze optimale zorg te kunnen bieden, beschikt het 
IJsselland Ziekenhuis over het Consultatief Palliatief Team  
(CPT). Dit team is gespecialiseerd in het begeleiden van 
patiënten en hun naasten in de laatste levensfase. 
 

Uw behandelend arts, arts-assistent of verpleegkundige kan 
het ondersteunende team inschakelen Dit gebeurt wanneer 
er problemen of vragen opkomen die specifiek zijn voor de 
palliatieve fase. 
 

Het palliatief team geeft alleen advies. Uw hoofdbehandelaar 
blijft verantwoordelijk voor uw behandeling en verzorging. 
 



In het team werken verschillende medisch specialisten en 
andere deskundigen samen, zoals 

 de oncoloog, 
 de klinisch geriater, 
 de anesthesioloog, 
 verpleegkundig specialisten (diverse disciplines), 
 de verpleegkundig consulent palliatieve zorg,  
 de geestelijk verzorger. 

 

Het CPT kan onder andere ondersteunen bij en adviseren over 
 het behandelen van pijn en andere lichamelijke 

klachten, zoals misselijkheid, jeuk en benauwdheid. 
 psychische en sociale problemen, zoals angst, spanning 

en het verwerken van nare ervaringen. 
 levensvragen en zingeving. 
 het nemen van belangrijke beslissingen, zoals de vraag 

of een behandeling wel of niet moet doorgaan. 
 vragen over beslissingen rondom uw levenseinde. 
 zorgmogelijkheden binnen en buiten het ziekenhuis. 

 

Werkwijze 
Uw behandelende arts, arts-assistent of verpleegkundige 
neemt contact op met het CPT en legt hen het probleem of 
de vraag voor. Vervolgens komen twee leden van het team 
kennis met u maken.  
 

In de meeste gevallen komt eerst de verpleegkundig 
consulent palliatieve zorg bij u langs.  
 

Zij gaat in gesprek met u, uw behandelend arts(en), 
verpleegkundigen en eventueel uw naasten. Later komt een 
medisch specialist uit het palliatief team naar u toe.  
 

 
 



Na de gesprekken met u en uw zorgverleners komt het hele 
palliatief team samen. In dit multidisciplinaire overleg wordt 
een advies opgesteld. Dit wordt vervolgens met uw 
behandelend arts besproken en deze legt het advies aan u 
voor. In dat gesprek bepaalt u samen wat er verder gaat 
gebeuren. 
 

Contact opnemen 
Als u de hulp van het palliatief team wilt inschakelen, kunt u 
dit aangeven bij uw behandelend arts of aan een van de 
verpleegkundigen op de afdeling. Zij zorgen ervoor dat er een 
afspraak wordt gemaakt.  

Daarnaast bestaat de mogelijkheid een poliklinische afspraak 
te maken met de palliatief consulent om onder andere over 
een eigen invulling van uw laatste levensfase te praten. 
 

Het palliatief team is bereikbaar op telefoonnummer  
010 – 258 3064. 
 

 

 

Verder nog van belang 

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel vragen als u meer wilt weten over 

onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden. 

Ontdek  Mijn IJsselland  

De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten mijn-ijsselland 

Bekijk onze korte animatie Bekijk uw gegevens in Mijn IJsselland  

Aanbevolen websites 

Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners   aanbevolen-websites  

IJsselland Folders  

Al onze patiëntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App   folder app 
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http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.youtube.com/watch?v=_-AIAQt2UDM&t=21s
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/

