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Botox-injectie in de speekselklieren

Informatie over de behandeling van overmatige speekselvioed
(sialorroe).

U heeft met uw behandelend arts gesproken over een behandeling met botuline toxine
(Botox) in uw speekselklieren. Deze folder geeft u informatie over overmatig
speekselverlies (sialorroe), over de behandeling zelf, de voorbereiding en de mogelijke
bijwerkingen.

Wat is sialorre (overmatige speekselvioed)?

Sialorroe, ook wel overmatige speekselvioed genoemd, betekent dat er te veel speeksel
in de mond blijft zitten. Dit ontstaat niet doordat u te veel speeksel aanmaakt, maar
doordat het slikken en het sluiten van de lippen minder goed gaan. Dit komt vaak voor
bij neurologische aandoeningen, zoals de ziekte van Parkinson, een beroerte (CVA),
ALS of MS, waarbij de spieren in mond en keel minder goed werken.

Klachten
Overmatige speekselvloed kan verschillende klachten geven, zoals:
J Nat worden van kin, kleding of kussen
Moeite met slikken
Een droge of pijnlijke huid rond de mondhoek door voortdurend vocht
Onaangename mondgeur
Meer kans op huidirritatie of ontstekingen rond de mond
Géne in sociale situaties

Wat is botuline toxine (botox)?

Botuline toxine is een geneesmiddel dat wordt gemaakt uit een stof die

door bepaalde bacterién wordt geproduceerd. In een lage, medische dosering zorgt het
ervoor dat spieren en klieren tijdelijk minder actief worden.

Bij de behandeling van speekselvloed wordt het middel rechtstreeks in

de speekselklieren gespoten. Hierdoor maken deze klieren tijdelijk minder speeksel aan.

Waarom deze behandeling?

Het doel van de behandeling is om de hoeveelheid speeksel te verminderen, zodat de
speekselvloed afneemt en u minder last heeft van bovenstaande klachten. De
behandeling geneest de onderliggende aandoening niet, maar kan uw klachten en
kwaliteit van leven wel duidelijk verbeteren.

Voorbereiding op de behandeling
J U hoeft voor deze behandeling niet nuchter te zijn.
o Heeft u een allergie voor botuline toxine? Meld dit vooraf aan uw arts.

De behandeling

o De behandeling vindt plaats op de afdeling radiologie en duurt ongeveer 15-20
minuten.
o De arts brengt met een echoapparaat de speekselklieren in beeld, zodat

de injecties nauwkeurig geplaatst kunnen worden.
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o Met een dunne naald wordt de botuline toxine in meerdere kleine injecties
(meestal 4 tot 8) in de speekselklieren aan beide kanten van het gezicht
ingespoten.
J Na de behandeling kunt u gewoon naar huis.
Na de behandeling
o U kunt na de behandeling direct naar huis en uw dagelijkse bezigheden weer
oppakken.
o Een lichte, tijdelijke pijnlijkheid op de injectieplaats is normaal.

Werking en resultaat

Het effect van de behandeling treedt niet direct op: het duurt meestal enkele dagen tot
ongeveer een week voordat u merkt dat er minder speeksel wordt aangemaakt. Het
effect houdt gemiddeld ongeveer 3 maanden aan.

Omdat de werking na verloop van tijd uitgewerkt raakt, kan de behandeling in overleg
met uw arts worden herhaald.

Mogelijke bijwerkingen en risico’s
De behandeling is over het algemeen veilig, maar zoals bij elke behandeling kunnen er
bijwerkingen optreden:

o Een korte, prikkende of branderige pijn op de injectieplaats; dit trekt meestal
binnen een uur weg.
o Een blauwe plek of lichte zwelling op de injectieplaats.

Tijdelijk een droge mond, of juist tijdelijk meer moeite met slikken.
Een tijdelijke, lichte hangende mondhoek, doordat het effect zich soms ook
uitbreidt naar een spier in de buurt.

o Een tintelend gevoel in het behandelde gebied.

o Zelden: een allergische reactie, bijvoorbeeld zwelling van het gezicht.

Wanneer neemt u contact op?

Bij plotselinge zwelling van het gezicht, de lippen of de keel.

Bij ernstige moeite met slikken, ademen of praten.

Bij blijvende verslechtering van de slikfunctie.

Bij koorts, of als de injectieplaats rood, warm en pijnlijk wordt (mogelijke
infectie).

o Als u zich zorgen maakt over de klachten na de behandeling.

Bij vragen of spoed
Tijdens kantooruren
Polikliniek Neurologie, tel. 010 — 258 5950 of maak gebruik van de BeterDichtbij app.

's Avonds, ‘s nachts en in het weekend
Bel het algemene nummer: tel. 010 — 258 5000.
De telefonist(e) verbindt u door met het avond-, nacht- of weekendhoofd.

Verder nog van belang:

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel vragen als u meer wilt weten over onderzoek,
operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden.

Ontdek Mijn IJsselland
Uw eigen gegevens, uw dossier, afspraken en vragenlijsten, via www.ysl.nl: mijn-ijsselland
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