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U heeft van ons een heel ongewone schoen gekregen.  
Hij is ontworpen en bedoeld om de voorvoet van gewicht te 
ontlasten. Het is een loopschoen met een kunststof zool die 
zodanig is gemaakt, dat de voorvoet boven de grond “zweeft”  
en niet wordt belast. 
 
 

Het ontwerp staat garant voor een 
zo snel mogelijke genezing van 
zweren, chirurgische ingrepen, 
breuken en dergelijke, terwijl u 
toch mobiel blijft.  
 

 

 
Waarschuwingen  
 Lopen met een achtervoetloopschoen is moeilijker dan met 

uw eigen schoen. 
 Bestuur geen voertuig wanneer u deze schoen draagt.  
 Wees voorzichtig als u trappen op- en afloopt, wanneer u 

stoepranden op- en afstapt en wanneer u op oneffen 
oppervlakken loopt.  

 Loop langzamer dan u gewend bent.  
U draagt geen gewone schoen en er is meer ruimte nodig 
voor de wigvormige hak.  

 Gebruik zo nodig krukken.  
 

Hoe loopt u met een achtervoetloopschoen 
We hebben voor u een filmpje gemaakt hoe u met deze schoen 
loopt. Klik hier om het filmpje te bekijken.  
 

U hoort van uw behandelend arts of de gipsverbandmeester hoe 
lang u de achtervoetloopschoen moet dragen.  

 
 

Bron: IJsselland Ziekenhuis 

https://www.ysl.nl/fileadmin/ijsselland/video/gipskamer/avls1.mp4
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Heeft u nog vragen? 
Neem dan contact op met de gipskamer, telefoonnummer  
010 – 258 5986, bereikbaar van maandag t/m vrijdag van  
09.00 – 16.00 uur. 
 
 

 

Verder nog van belang   
 

Deze folder ondersteunt de mondelinge informatie die u krijgt. Stel vragen als u meer wilt weten 

over onderzoek, operatie, gevolgen, risico’s of andere behandelmogelijkheden.  

Ontdek  Mijn IJsselland  
De toegang tot uw eigen gegevens, dossier, afspraken en vragenlijsten mijn-ijsselland 

Bekijk onze korte animatie Bekijk uw gegevens in Mijn IJsselland  

Persoonlijke gezondheidsomgeving (PGO)  

Website/app (gratis) waarop u al uw gezondheidsgegevens kunt bundelen en raadplegen  PGO 

Aanbevolen websites 

Betrouwbare medische informatie, aanbevolen door onze zorgverleners   aanbevolen-websites  

IJsselland Folders  
Al onze patiëntenfolders kunt u opzoeken en lezen in onze Folder Web App   folder app 

http://www.ysl.nl/mijn-ijsselland
https://www.ysl.nl/fileadmin/ijsselland/video/animatie-Mijn-IJsselland.mp4
https://www.pgo.nl/
https://www.ysl.nl/afdelingen-en-specialismen/ziekte-onderzoek-en-behandeling/aanbevolen-websites/
http://www.yslfolder.nl/
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